CERVI

Muistilista hyvaan sisailmaan.

Siivoa sddnnallisesti. imuroi ja pyyhi tasot pélystd ja muusta liasta. Pesuaineilla lika irtoaa

tehokkaasti, mutta Gla kayta aineita liikaa ja valta aineita, jotka sisdltavat drsyttavia ainesosia tai
voimakkaita tuoksuja.

Kiinnita huomiota materiaalivalintoihin. Mi-wokitus takaa turvalliset ja

pddastéttomat materiaalit, joista haihtuu mahdollisimman véhan mitddn yhdisteitd huonetilaan.
Huomioi tdma esimerkiksi maalia valittaessa. Luokitus koskee nykydén myds pehmustamattomia
kalusteita.

Saada SISGlepOtIlG 20-22 asteeseen. Makuuhuoneessa lampétila voi olla

hieman tatakin alhaisempi. Alhaisempi huoneladmpétila laskee myds energian kulutusta.

Tarkkaile ilmankosteutta. Etenkin, jos kodissasi on koneellinen ilmanvaihto,

talvikuukausina on hyva kevyesti kostuttaa ilmaa. Kayta kuitenkin ilmankostuttimia mailtilla, liikka
kosteus voi kertya rakenteisiin.

Minimoi vedon tunne. Vedon tunnetta syntyy, kun iho paikallisesti jadhtyy. Vedon

tunnetta voidaan véhentdd ilmanvaihdon saadasilla ja hallitulla koneellisella ilmanvaihdolla.
Vetoisuutta pienentdmalld myés huoneen ldmpétilaa voidaan laskea, mika laskee
lGmmitysenergian kulutusta.

Varmista, ettd suodattimet vaihdetaan sddannéllisesti. Puhtailla ja

laadukkailla suodattimilla pidat siséddan tulevan tuloilma raikkaampana. Suodattimet on hyva
vaihtaa kokonaan kahdesti vuodessa. Taloyhtidissa ilmanvaihdon suodattimien vaihto kuuluu
Kiinteistoliiton vastuunjakotaulukon suositusten mukaan taloyhtiélle.

Tilaa ammattilainen puhdistamaan ilmanvaihtokanavat vahintaén

7 vuoden va lein. Samalla ammattilainen tarkastaa koneellisen ilmanvaihdon riittavan tehon

ja tekee tarvittaessa muita huoltotéitd. Puhtaat ilmanvaihtokanavat ngkyvat sisdilman laadun
lisaksi my6s pienempdna energian kulutuksena.
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